
Acció: PROMOCIÓ DE L’ÚS DE LA BICICLETA
Eix: Campanyes

Enllaços d’interès: 
Ecopedala a Mollerussa:
http://www20.gencat.cat/docs/dmah/Home/Amb
its%20dactuacio/Educacio%20i%20sostenibilitat/E
ducacio%20per%20a%20la%20sostenibilitat/Escol
es%20Verdes/Espais%20dintercanvi/Forums/IV%
20Forums%20dEscoles%20Verdes%20(experienci
es)/Exp%20sec/docs/ies_la_serra.06.07ecopedala
da.pdf
Vine amb bici a l’institut a Valls:
http://bicinstitut.cat/blog/campanya-vine-amb-
bici-linstitut-de-lies-narc%C3%ADs-oller?page=1

Indicadors d’avaluació:
•Quantes campanyes de promoció de l’ús de la bicicleta s’han realitzat?
•A qui anaven dirigides?
•Quin ha sigut el seu impacte? [participants, a quantes persones ha arribat]
•Si s’ha col·laborat amb agents externs, quants i quins han sigut?

Objectiu: 
Incrementar les freqüències d’ús dels ciclistes, i augmentar la seva motivació. Pels no 
ciclistes, aconseguir que agafin la bicicleta mitjançant recompenses, ja sigui per iniciar-
se o per fer-la servir en els seus trajectes escolars.

Descripció: 
Les campanyes per a la promoció de l’ús de la bicicleta poden ser de molts tipus, en 
funció dels interessos del públic objectiu: pedalades, competicions, gimcanes, esmorzars 
en bicicleta,...  Si es vol premiar i motivar, cal saber quins elements poden ser atractius.  

Principals destinataris:
Alumnes, tot i que també es poden orientar campanyes a la resta de la comunitat 
educativa i els pares.

Recomanacions:
Col·laborar amb agents externs que facin aportacions de qualsevol tipus (no només
obsequis sinó també descomptes, serveis, etc).
Les campanyes han d’estar integrades amb mesures més consolidades perquè els
alumnes que inicïin la seva activitat ciclista amb una campanya d’aquest tipus no ho
facin només puntualment perquè hi ha un premi, sinó perquè descobreixen una 
possibilitat real que els encaixa amb les seves necessitats.

Pòster fet un per un alumne per a la campanya “Vine en bici i 
banya’t a la piscina”. Font: E. Anaya.


